Proposta aprovada para estimular a participacdo ativa dos jovens membros da

Sociedade Portuguesa de Genética Humana
23 de Novembro de 2023

1. NOME: Iniciativa Jovem da Sociedade Portuguesa de Genética Humana (SPGH-J)

2. OBJECTIVO:

A missao da SPGH-J é dinamizar a participacdo dos jovens geneticistas (incluindo
profissionais de salde, investigadores, aconselhadores genéticos e profissionais de
diagnéstico na area da Genética Humana) nas varias atividades da Sociedade
Portuguesa de Genética Humana (SPGH), e proporcionar uma estrutura representativa
para o contacto com iniciativas congéneres noutras sociedades europeias de genética
humana. ou noutras sociedades cientificas, ou com publicos alvos da sociedade civil.

3. FUNCOES:

b.

Eleger os seus representantes com a finalidade de:

Identificar jovens s6cios com competéncias adequadas para poderem colaborar
com as quatro Comissdes da SPGH (Cientifica, Bioética, Politicas Publicas e
Educacao, e Especialidade Clinica e Laboratorial) nas suas atividades regulares.

Apoiar a direcdo da SPGH no desenvolvimento e divulgacéo de estratégias que
proporcionem oportunidades de formacao e colaboragédo nacionais/europeias e
internacionais, dirigidos aos jovens sécios da SPGH.

Facilitar a comunicacdo (dinamizando a SPGH através das redes sociais
disponiveis) e colaborar com a European Society of Human Genetics — Young
(ESHG-Y) e outras iniciativas congéneres nacionais ou internacionais.

4. ESTRUTURA:

A SPGH-J é uma estrutura incorporada na SPGH.

A SPGH-J é constituida por trés representantes eleitos anualmente por um
periodo de dois anos.

As Comissbes da SPGH podem recorrer a SPGH-J para integrar um sécio
jovem, com curriculo e experiéncia adequada, para dar apoio as suas fungoes.

Um dos representantes eleitos da SPGH-J deve representar a SPGH-J nas
reunides e projetos com outros grupos jovens nas sociedades internacionais de
Genética Humana (incluindo a ESHG-Young que apoia esta iniciativa), quando
assim for exigido e com consentimento da direcdo da SPGH.

E requisito obrigatério que os representantes da SPGH-J sejam socios da SPGH.

Os membros da SPGH-J sao voluntéarios e todas as atividades realizadas sdo
atividades nao remuneradas.

Os representantes deverdo, idealmente, representar as trés vertentes da pratica
em Genética Humana em Portugal (clinica, investigacdo e diagndéstico
laboratorial). Serdo considerados candidatos elegiveis 0s que estejam a realizar
curso/formacdo académica conferidos de grau ou especialidade de ordem
profissional ou até quatro anos apds a sua conclusao.

Os candidatos a SPGH-J deverdo ter origem multicéntrica.



5. ELEICOES dos Representantes da SPGH-J

a. As primeiras eleigbes sdo organizadas por uma comissao instaladora, designada
pela direcdo da SPGH, e nos anos seguintes pelos representantes eleitos, em
colaboracéo com a direcdo da SPGH.

b. Qualquer socio efetivo da SPGH, proveniente das diferentes areas da Genética
com trinta e cinco anos ou menos, ou em formacdo a data da eleicdo, tem o
direito a candidatar-se a Representante como membro de uma lista, e ser eleitor
da mesma. Para o efeito, sdo considerados sécios em formacao os profissionais
em formacdo especifica em Genética Meédica, e estudantes de

Licenciatura/Mestrado/Doutoramento/Pés-Doutoramento/Especializacao na
area da Genética Humana, incluindo as vertentes clinica, laboratorial e
investigacao.

c. A lista de candidatos deve fazer-se chegar aos membros efetivos jovens e
direcdo da SPGH por correio eletrénico (spghl1997@gmail.com), uma carta de
motivacao Unica e um curriculum vitae de duas paginas de cada candidato para
avaliacao, pelo menos sessenta dias antes da reunido anual da SPGH.

d. O processo de votagdo deve comecgar pelo menos trinta dias antes da reunido
anual da SPGH.

e. O processo de votacdo deve terminar vinte dias antes da reunido anual da
SPGH.

f.  Os resultados das eleicdes serdo revelados na Assembleia Geral da reunido
anual da SPGH que ratifica os representantes eleitos.

g. Apo6s o primeiro ano de atividade a dire¢cdo da SPGH ira reavaliar a proposta da
SPGH-J e, caso haja necessidade, solicitar as devidas alteracoes.

Proposta reformulada por:

Marta P. Soares *

Raquel Gouveia Silva !
Rita Barbosa-Matos 234
Célia Azevedo Soares %678

1 Servico de Genética Médica, Departamento de Pediatria Hospital de Santa Maria,
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte, Lisboa, Portugal

2 |nstituto de Investigacdo e Inovacédo em Saude (i3S), Porto, Portugal

3 Instituto de Patologia e Imunologia Molecular da Universidade do Porto (IPATIMUP),
Porto, Portugal

4 International Doctoral Programme in Molecular and Cellular Biotechnology Applied to
Health Sciences (BiotechHealth), Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar,
Universidade do Porto, Porto, Portugal

® Servico de Genética Médica, Centro de Genética Médica Jacinto Magalhades, Centro
Hospitalar Universitario do Porto, Porto, Portugal

6 Departamento de Ciéncias Médicas, Universidade de Aveiro, Aveiro, Portugal

” Departamento de Microscopia, Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar,
Universidade do Porto, Porto, Portugal

8 Unit for Multidisciplinary Research in Biomedicine, Instituto de Ciéncias Biomédicas
Abel Salazar/Universidade do Porto, Porto, Portugal

Nota: Este documento representa uma proposta reformulada do documento “Termos de
Referéncia da SPGH-Jovem (SPGH-J), divulgada em novembro de 2022.



